


 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

учебного предмета Основы духовно-нравственной культуры народов России.  

(ОДНКНР) 

Рабочая программа составлена на основе авторских рабочих программ: 

✓ к учебному изданию протоиерея Виктора Дорофеева, О.Л. Янушкявичене 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России. 

Основы православной культуры» для 5 класса общеобразовательных 

организаций, соответствует ФГОС, М.: «Русское слово», 

2017г.; 

✓ к учебному изданию протоиерея Виктора Дорофеева, диакона Ильи 

Кокина, О.Л. Янушкявичене, Ю.С. Васечко «Основы духовнонравственной 

культуры народов России. Основы православной культуры» для 6 класса 

общеобразовательных организаций, 

соответствует ФГОС, М.: «Русское слово», 2017г.; 

✓ к учебному пособию протоиерея Виктора Дорофеева, О.Л. 

Янушкявичене, Ю.С. Васечко, Т.В. Скляровой «Основы духовнонравственной 

культуры народов России. Основы православной культуры» для 7 класса 

общеобразовательных организаций; авторсоставитель Л.А. Суворова, 

соответствует ФГОС, М.: «Русское слово», 2021г. 
✓ 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Данная рабочая программа разработана в соответствии с требованиями: 1. 

Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 30.04.2021) "Об 

образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. 

в силу с 01.06.2021). 

2. Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (утв. приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования" с изменениями и дополнениями от: 29 

декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 11 декабря 2020 г.).  

3. Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и 



светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России». 

 4. Стандарта православного компонента начального общего, основного 

общего, среднего (полного) общего образования для учебных 

заведений Российской Федерации Отдела религиозного образования и 

катехизации Русской Православной Церкви (утвержден решением 

Священного Синода Русской Православной Церкви «27» июля 2011 г. Журнал 

№ 76; в редакции от 28 апреля 2015г. (утверждена приказом 

Председателя Синодального отдела религиозного образования и 

катехизации Русской Православной Церкви 28 апреля 2015г.);  

5. Примерной программы по предмету «Основы Православной веры» (для 5-

9 классов), утвержденной митрополитом Ростовским и 

Новочеркасским, Председателем Отдела религиозного образования и 

катехизации Русской Православной Церкви Меркурием (Ивановым), 

2012 г. 

 6. Авторских рабочих программ: 

✓ к учебному изданию протоиерея Виктора Дорофеева, О.Л. Янушкявичене 

«Основы духовно-нравственной культуры народов 

России. Основы православной культуры» для 5 класса общеобразовательных 

организаций, соответствует ФГОС, М.: «Русское слово», 

2017г. 

✓ программы курса «ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ» для 

православных гимназий и воскресных школ. 1-9 классы. 

Авторы: Протоиерей Виктор ДОРОФЕЕВ, О.Л. ЯНУШКЯВИЧЕНЕ, Центр Покров, 

2006 

. 7. Учебного плана и образовательной программы частного 

общеобразовательного учреждения «Православная классическая гимназия 

во имя святых равноапостольных Кирилла и Мефодия» для 5-9 классов в 

соответствии с ФГОС ООО и Стандартом православного 

компонента начального общего, основного общего, среднего (полного) 

общего образования для учебных заведений Российской Федерации.  

В соответствии с Законом «Об образовании» (ст. 9, п.6) основная 

образовательная программа общего образования должна 

обеспечивать духовно-нравственное развитие и воспитание обучающегося. 

«Именно в школе должна быть сосредоточена не только 



интеллектуальная, но и гражданская, духовная и культурная жизнь 

школьника», - говорится в Концепции духовно-нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России.  

Курс предполагает сочетание воспитательных и образовательных задач, 

которые в основной школе группируются вокруг темы формирования 

личности, выстраивания личных отношений с Богом и людьми, что 

сопровождается в методике преподавания курса переключением с общего 

на частное, с масштабного на детальное. Специфика возраста, а это 

подростковый период, как раз благоприятствует такому подходу, так как 

именно в основной школе ребенок начинает больше обращать внимание на 

свои собственные чувства и переживания, переключаться на «свой мир» и 

часто, как отрицательная сторона этого возраста, существует опасность 

замыкания в себе. В подростковом возрасте рушатся идеалы, происходит 

смена авторитетов, обостряется стремление найти и понять себя, определить 

свое место в окружающем мире. Этот период самый сложный с точки зрения 

педагогики, но в то же время он может быть и самым плодотворным с точки 

зрения формирования личности. Если удастся предотвратить процесс 

«отступления от веры» в сознании ребенка и показать красоту религиозного 

взгляда на жизнь, то прохождение «трудного возраста» будет не таким 

разрушительно опасным и, более того, созидательным в будущем. 

Исходя из этого, построение учебного курса в основной школе должно иметь 

три равнозначных по приоритетам цели: 

 1) закрепление приобретенных религиозных навыков;  

2) помощь в формировании личностных отношений с Богом;  

3) помощь в социальной адаптации. 

Цели курса: 

✓ сохранить и укрепить заложенные основы веры и христианской морали, 

помочь утвердиться умом и духом в признании истинности Православной 

веры. 

✓ помочь обучающимся раскрыть в себе образ Божий, увидеть путь 

развития от имеющегося образа к подобию. 

✓ раскрыть понимание того, что любовь к Богу неразрывно связана с 

любовью к Его творению и, прежде всего, к людям. 

✓ помочь обучающимся найти свое место в Церкви через участие в разных 

аспектах Её жизни.    



Рабочая программа курса «Основы православной веры» разработана и 

составлена на основе учебно-методического комплекта: 

 1. Библия  

2. «Закон Божий» Серафима Слободского  

3. Основы православной культуры: Учебное пособие для 5 класса: Дорофеев 

Виктор, протоиерей; Янушкявичене О.Л. - М: ПРОПРЕСС, 2015. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

5 класс 

Личностные результаты: 

✓ сформированность российской гражданской идентичности, 

базирующейся на духовно-нравственном наследии Православия; 

✓ сформированность представлений о разных точках зрения 

происхождения мира; 

✓ сформированность мировоззрения соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного 

на диалоге культур, включающего в себя основы православной традиции; 

✓ нравственное сознание и поведение на основе духовно-нравственных 

норм Православия; 

✓ готовность противостоять идеологии безнравственности, 

потребительства, агрессии и другим негативным социальным явлениям; 

✓ готовность к дальнейшему духовному образованию и саморазвитию. 

Метапредметные результаты: 

1. Регулятивные УУД: 

✓ самостоятельно определять цели, ставить и формулировать собственные 

задачи, определять адекватные формы поведения в 

различных жизненных ситуациях; 

✓ умение самостоятельно соотносить свои земные цели с духовно-

нравственными нормами Православия; 

✓ способность с духовной точки зрения оценивать возможные последствия 

собственных действий; 

✓ умение организовывать эффективный поиск необходимых ресурсов для 

достижения поставленной цели. 

2. Познавательные УУД: 

✓ умение работать с разными источниками информации (текст учебника, 

научно-популярная литература, словари, справочники, 



Интернет), анализировать и оценивать информацию; 

✓ умение преобразовывать информацию из одной формы в другую; 

✓ умение находить и приводить критические аргументы в отношении 

действий и суждений другого; спокойно и разумно относиться к 

критическим замечаниям в отношении собственного суждения. 

3. Коммуникативные УУД: 

✓ осуществлять деловую коммуникацию, как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за 

её пределами); 

✓ умение развёрнуто, логично и точно излагать свою точку зрения; 

✓ умение давать оценку с духовных позиций конфликтогенным ситуациям 

и предотвращать их. 

На предметном уровне в результате освоение курса «Основы 

православной культуры» обучающиеся научатся: 

✓ характеризовать отдельные этапы библейской истории; 

✓ раскрывать сущность христианских заповедей; 

✓ формулировать основные духовно-нравственные нормы Православия; 

✓ характеризовать основные явления духовно--нравственного развития; 

✓ анализировать с духовных позиций проблемы современного мира; 

✓ критически анализировать источники информации, касающиеся проблем 

духовности; 

✓ использовать полученные знания и освоенные умения в повседневной 

жизни для определения собственных жизненных целей. 

✓ излагать точку зрения Православия на дальнейшую судьбу современного 

мира. 

 
ФОРМЫ КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ 

В качестве оценочных средств факультативного курса «Основы православной 

веры» на протяжении учебного года в основной школе 

используются: 

✓ тесты, контрольные опросы 

✓ итоговый зачет 

✓ промежуточная аттестация (итоговая контрольная работа). 

 
 


